
都留文科大学体育会剣道部 1 月予定表（2025） 

日 曜日 時間 予定 備考 

１ 水  オフ  

２ 木  オフ  

３ 金  オフ  

４ 土  オフ  

５ 日  オフ  

６ 月 15:00～18:00 自主練（文体）  

７ 火 9:00～12:00 自主練（文体）  

８ 水 15:00～18:00 自主練（文体）  

９ 木 16:30～18:00 自主練（民体メイン）  

10 金 16:30～18:00 自主練（民体メイン）  

11 土 15:00～18:00 自主練（文体）  

12 日  オフ  

13 月 18:00～21:00 自主練（文体）  

14 火 16:30～18:00 普通練（文体）  

15 水 16:30～18:00 自主練（民体メイン）  

16 木 16:30～18:00 自主練（民体メイン）  

17 金  オフ  

18 土 9:00～15:00 追い出しコンパ（民体武） 共テのため学内使用不可 

19 日  オフ 共テのため学内使用不可 

20 月 18:00～21:00 普通練（文体）  

21 火 16:30～18:00 普通練（文体）  

22 水 16:30～18:00 自主練（民体メイン）  

23 木 16:30～18:00 自主練（民体メイン）  

24 金 16:30～18:00 普通練（民体メイン）  

25 土 9:00～12:00 普通練（民体武道場） 部活後成人コンパ 

26 日  オフ  

27 月 18:00～21:00 自主練（文体）  

28 火 16:30～18:00 自主練（文体）  

29 水 16:30～18:00 自主練（民体メイン）  

30 木  オフ 学年末テストの為使用不可 

31 金  オフ 学年末テストの為使用不可 

 


